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Program "Opieka wytchnieniowa" - edycja 2025

„Opieka Wytchnieniowa” – edycja 2025, to program, który powstał po to, by choć w pewnym stopniu odciążyć opiekunów
osób z niepełnosprawnościami. Codzienna opieka nad osobą z niepełnosprawnością to wielkie wyzwanie. Opiekunowie często
nie mają czasu dla siebie, są zmęczeni, a przecież każdy potrzebuje oddechu i odpoczynku.

Głównym celem Programu jest wsparcie członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad:

dziećmi z orzeczeniem o niepełnosprawności,
osobami z niepełnosprawnością posiadającymi orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności albo orzeczenie
traktowane na równi z orzeczeniem o znacznym stopniu niepełnosprawności, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia
27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych  

-  poprzez umożliwienie uzyskania doraźnej,  czasowej pomocy w formie usługi opieki  wytchnieniowej,  tj.  odciążenie od
codziennych obowiązków łączących się  ze  sprawowaniem opieki  nad osobą z  niepełnosprawnością  przez  zapewnienie
czasowego zastępstwa w tym zakresie. Dzięki temu wsparciu, osoby zaangażowane na co dzień w sprawowanie opieki nad
osobą z niepełnosprawnością dysponować będą czasem, który mogą przeznaczyć na odpoczynek i regenerację, jak również
na  załatwienie  niezbędnych  spraw  życiowych.  Usługi  opieki  wytchnieniowej  mogą  służyć  również  okresowemu
zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepełnosprawnością w sytuacji, gdy członkowie rodzin lub opiekunowie z różnych powodów
nie będą mogli wykonywać swoich obowiązków.

Program może być realizowany w dwóch formach:

w ramach pobytu dziennego
w ramach pobytu całodobowego.

Limit usług opieki wytchnieniowej finansowanych ze środków Funduszu Solidarnościowego przypadającego na
jednego uczestnika wynosi nie więcej niż:

240 godzin dla usług opieki wytchnieniowej świadczonej w ramach pobytu dziennego,
14 dni dla usług opieki wytchnieniowej świadczonej w ramach pobytu całodobowego.

W/w usługi będą świadczone bezpłatnie. Osoby zainteresowane udziałem w w/w Programie
prosimy o zgłoszenie chęci uczestnictwa do dnia 22 listopada 2024r.

Prosimy o zapoznanie się z treścią Programu. 

Osoby zgłaszające chęć uczestnictwa w Programie powinny zapoznać się z treścią Programu „Opieka wytchnieniowa – edycja
2025.”

Szczegółowych informacji udzielają pracownicy socjalni pod numerem telefonu (41) 306 75 60


