Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Morawicy

Realizacja pakietow rehabilitacyjnych dla Seniorow
dobiegta konca!

W czerwcu 2026 roku odbyt sie ostatni wyjazd Senioréw do Osrodka Rehabilitacyjnego ,POLANIKA” w Chrustach
realizowanego w ramach zadania ,Pakiety rehabilitacyjne - trener/rehabilitant/fizjoterapeuta (nordic walking, zajecia na
basenie, joga, zumba, streching) - ustuga kompleksowa, w ramach projektu ,,Tworzenie lokalnych systeméw wsparcia
dla senioréw” wspétfinansowanego ze srodkdw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus w ramach programu
regionalnego Fundusze Europejskie dla Swietokrzyskiego 2021-2027, Priorytet 9. Ustugi spoteczne i zdrowotne, Dziatania 9.4
Zwiekszenie dostepnosci ustug spotecznych i zdrowotnych.

Podczas 14 - dniowego wyjazdu Seniorzy mieli mozliwos¢ skorzystania z oferty Osrodka Rehabilitacyjnego ,,POLANIKA” m.in.
z zabiegédw ambulatoryjnych czy masazy. W Osrodku uczestnicy mieli zapewnione positki, noclegi oraz mozliwos¢
korzystania z dostepnej infrastruktury m.in. z basenu czy parkingu. Kazdy uczestnik miat zapewniong indywidualng terapie
pod nadzorem lekarza prowadzacego, a wykwalifikowany personel wspierat ich rehabilitacje i dbat o dobre samopoczucie
Senioréw. Osrodek potozony jest w gtebi lasu, co sprawia, ze w trakcie pobytu w POLANICE Seniorzy odpoczeli w ciszy i
zregenerowali sie. Ich pogoda ducha sprawita, ze wrdcili zadowoleni i petni sit.
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