Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Morawicy
Festyn profilaktyczny Rodzina ma moc" - juz za Nami!

W niedziele, 9 sierpnia 2026 r., Morawica po raz trzeci stata sie centrum zdrowia, profilaktyki i rodzinnej integraciji.
Wszystko za sprawa kolejnej edycji festynu ,,Rodzina ma moc!”, zorganizowanego przez Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej we wspétpracy z Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Wydarzeniu towarzyszyto réwniez
petne emocji ,Talent Show”, przygotowane przez Samorzgdowe Centrum Kultury i Biblioteke w Morawicy.

Gtownym celem tegorocznego festynu byto uswiadomienie mieszkancom, ze profilaktyka to nie tylko wczesne wykrywanie
chordéb, ale takze budowanie zdrowych relacji, dbanie o kondycje psychiczna oraz spedzanie wolnego czasu w sposéb wolny
od uzaleznien. Wydarzenie miato przypomnieé, ze zdrowa i silna rodzina to fundament zapobiegania wielu problemom
spotecznym.

Jak co roku, festyn obfitowat w bezptatne atrakcje i stoiska edukacyjne, z ktérych chetnie korzystali mieszkahcy gminy.
Prawdziwym rekordzistg pod wzgledem zainteresowania okazat sie mobilny punkt pobran firmy ALAB Laboratoria, w
ktérym uczestnicy mogli wykona¢ darmowe badania markeréw nowotworowych. Wczesna diagnostyka to klucz do
skutecznego leczenia, co z sukcesem udato sie przekaza¢ uczestnikom.

Swiadomos¢ zdrowotng i bezpieczefstwo promowano réwniez na wielu innych, specjalistycznych stanowiskach:

e Narodowy Fundusz Zdrowia: Eksperci przeprowadzali analize sktadu ciata, udzielali porad z zakresu zdrowego
odzywiania oraz uczyli prawidtowego samobadania piersi i jgder przy uzyciu specjalnych fantoméw.

o Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy: Stoisko przypominato, ze zdrowie psychiczne jest réwnie
wazne co fizyczne. Mozna byto tam otrzymac bogaty pakiet materiatéw edukacyjnych z zakresu psychologii, a takze
podziwia¢ wyjgtkowe prace artystyczne pacjentéw szpitala, stworzone w ramach terapii zajeciowe;.

e Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna: Uczestnicy mieli mozliwos¢ zmierzenia cisnienia tetniczego,
zbadania zawartosci tlenku wegla w wydychanym powietrzu oraz analizy sktadu ciata. Edukowano takze w zakresie
profilaktyki czerniaka i choréb odkleszczowych.

e Komendy Miejskiej Policji w Kielcach: Funkcjonariusze z wydziatéw prewencji i ruchu drogowego potaczyli
edukacje z zabawa. Na najmtodszych czekaty zagadki i puzzle z zakresu bezpieczenstwa na drodze, a dorosli mogli
porozmawiac o szeroko pojetej profilaktyce zagrozen.

e DasMedic: Uczestnicy mogli wzig¢ udziat w darmowym badaniu stép oraz porozmawiaé ze specjalistami odnosnie
profilaktyki i zdrowia, nie tylko stép.

e Fundacji im. Sw. Anastazji: Przygotowano tu warsztaty medyczne w sposéb trafiajgcy do najmtodszych
uczestnikdw festynu, poniewaz ich pacjentami podczas warsztatéw byty m.in. pluszowe misie.

Festyn pod hastem ,Rodzina ma moc!” nie mégtby sie odby¢ bez przestrzeni do kreatywnej zabawy. O usmiechy
najmtodszych zadbaty niezawodne Kota Gospodyn i Gospodarzy Wiejskich:,, DEBSKOWOLANIE” z Debskiej Woli,
»Chatupczanki” z Chatupek oraz ,,Z serca Woli” z Woli Morawickiej. Przygotowane przez nich stanowiska tetnity zyciem -
dzieci z entuzjazmem uczestniczyty w warsztatach malowania toreb, robity kolorowe tatuaze, tworzyty bransoletki z
koralikéw oraz korzystaty z uwielbianego malowania twarzy. Nie brakowato takze tych najmtodszych na ogromnym,
dmuchanym placu zabaw, gdzie dzieci dokazywaty i spozytkowaty swojg nieskonhczong energie.

W festynie profilaktycznym ,Rodzina ma moc!”, w podwajnej roli udziat wzieto Europejskie Centrum Bajki w Pacanowie.
Z jednej strony oferowali warsztaty dla dzieci, gdzie kazdy mogt zrobi¢ swojego ekoludka! z drugiej strony dostarczyli
dzieciom atrakcji w postaci spektaklu, ktéry wystawili na scenie muszli koncertowej w Morawicy, gdzie przedstawiono
uczestnikom festynu i talent show spektakl pt. ,,Krawiec Niteczka”, ktéry opowiadat o krawcu z miasteczka Tajdarajda, ktéry
wyruszyt w Swiat, wierzac, ze z zgodnie z wrdzbg, uda mu sie zostac¢ krélem. Publiczno$¢ mogta poznad historie dziarskiego
krawca i razem w nim uczestniczy¢ w tej podrézy i przekonac sie jak zakonczy sie ta jego przygoda.

Ale muszla koncertowa przez cate niedzielne popotudnie zamienita sie w prawdziwy pokaz mtodych gwiazd, gdzie mtode
talenty prezentowaty swoje zdolnosci w kolejnej edycji morawickiego ,Talent Show”, aby zdoby¢ tytut Talentu Publicznosci.

Dziekujemy takze Ochotniczej Strazy Pozarnej w Morawicy za pomoc w rozstawieniu stanowisk, a takze trzymania
pieczy nad bezpieczenstwem wydarzenia.

Trzecia edycja festynu profilaktycznego ,,Rodzina ma moc!” pokazata jak wspaniale tgczy¢ troske o zdrowie i bezpieczenstwo
z kulturg i rodzinng rados$cig. Pokazat, ze dbanie o zdrowie fizyczne i psychiczne nie musi kojarzy¢ sie z przykrym
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