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Festyn profilaktyczny Rodzina ma moc" - już za Nami!

W  niedzielę,  9  sierpnia  2026  r.,  Morawica  po  raz  trzeci  stała  się  centrum  zdrowia,  profilaktyki  i  rodzinnej  integracji.
Wszystko za sprawą kolejnej edycji festynu „Rodzina ma moc!”, zorganizowanego przez Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy
Społecznej we współpracy z Gminną Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Wydarzeniu towarzyszyło również
pełne emocji „Talent Show”, przygotowane przez Samorządowe Centrum Kultury i Bibliotekę w Morawicy.

Głównym celem tegorocznego festynu było uświadomienie mieszkańcom, że profilaktyka to nie tylko wczesne wykrywanie
chorób, ale także budowanie zdrowych relacji, dbanie o kondycję psychiczną oraz spędzanie wolnego czasu w sposób wolny
od uzależnień. Wydarzenie miało przypomnieć, że zdrowa i silna rodzina to fundament zapobiegania wielu problemom
społecznym.

Jak  co  roku,  festyn  obfitował  w  bezpłatne  atrakcje  i  stoiska  edukacyjne,  z  których  chętnie  korzystali  mieszkańcy  gminy.
Prawdziwym  rekordzistą  pod  względem  zainteresowania  okazał  się  mobilny  punkt  pobrań  firmy  ALAB  Laboratoria,  w
którym  uczestnicy  mogli  wykonać  darmowe  badania  markerów  nowotworowych.  Wczesna  diagnostyka  to  klucz  do
skutecznego leczenia, co z sukcesem udało się przekazać uczestnikom.

Świadomość zdrowotną i bezpieczeństwo promowano również na wielu innych, specjalistycznych stanowiskach:

Narodowy Fundusz Zdrowia: Eksperci przeprowadzali analizę składu ciała, udzielali porad z zakresu zdrowego
odżywiania oraz uczyli prawidłowego samobadania piersi i jąder przy użyciu specjalnych fantomów.
Świętokrzyskie Centrum Psychiatrii  w Morawicy:  Stoisko przypominało,  że zdrowie psychiczne jest  równie
ważne co fizyczne. Można było tam otrzymać bogaty pakiet materiałów edukacyjnych z zakresu psychologii, a także
podziwiać wyjątkowe prace artystyczne pacjentów szpitala, stworzone w ramach terapii zajęciowej.
Wojewódzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna: Uczestnicy mieli możliwość zmierzenia ciśnienia tętniczego,
zbadania zawartości tlenku węgla w wydychanym powietrzu oraz analizy składu ciała. Edukowano także w zakresie
profilaktyki czerniaka i chorób odkleszczowych.
Komendy Miejskiej  Policji  w Kielcach:  Funkcjonariusze  z  wydziałów prewencji  i  ruchu drogowego połączyli
edukację z zabawą. Na najmłodszych czekały zagadki i puzzle z zakresu bezpieczeństwa na drodze, a dorośli mogli
porozmawiać o szeroko pojętej profilaktyce zagrożeń.
DasMedic: Uczestnicy mogli wziąć udział w darmowym badaniu stóp oraz porozmawiać ze specjalistami odnośnie
profilaktyki i zdrowia, nie tylko stóp.
Fundacji  im.  Św.  Anastazji:  Przygotowano  tu  warsztaty  medyczne  w  sposób  trafiający  do  najmłodszych
uczestników festynu, ponieważ ich pacjentami podczas warsztatów były m.in. pluszowe misie.

Festyn  pod  hasłem  „Rodzina  ma  moc!”  nie  mógłby  się  odbyć  bez  przestrzeni  do  kreatywnej  zabawy.  O  uśmiechy
najmłodszych  zadbały  niezawodne  Koła  Gospodyń  i  Gospodarzy  Wiejskich:„DĘBSKOWOLANIE”  z  Dębskiej  Woli,
„Chałupczanki” z Chałupek oraz „Z serca Woli” z Woli Morawickiej. Przygotowane przez nich stanowiska tętniły życiem –
dzieci  z  entuzjazmem uczestniczyły  w  warsztatach  malowania  toreb,  robiły  kolorowe  tatuaże,  tworzyły  bransoletki  z
koralików  oraz  korzystały  z  uwielbianego  malowania  twarzy.  Nie  brakowało  także  tych  najmłodszych  na  ogromnym,
dmuchanym placu zabaw, gdzie dzieci dokazywały i spożytkowały swoją nieskończoną energię.

W festynie profilaktycznym „Rodzina ma moc!”, w podwójnej roli udział wzięło Europejskie Centrum Bajki w Pacanowie.
Z jednej strony oferowali warsztaty dla dzieci,  gdzie każdy mógł zrobić swojego ekoludka! z drugiej strony dostarczyli
dzieciom atrakcji  w postaci  spektaklu,  który wystawili  na scenie muszli  koncertowej w Morawicy, gdzie przedstawiono
uczestnikom festynu i talent show spektakl pt. „Krawiec Niteczka”, który opowiadał o krawcu z miasteczka Tajdarajda, który
wyruszył w świat, wierząc, że z zgodnie z wróżbą, uda mu się zostać królem. Publiczność mogła poznać historię dziarskiego
krawca i razem w nim uczestniczyć w tej podróży i przekonać się jak zakończy się ta jego przygoda.

Ale muszla koncertowa przez całe niedzielne popołudnie zamieniła się w prawdziwy pokaz młodych gwiazd, gdzie młode
talenty prezentowały swoje zdolności w kolejnej edycji morawickiego „Talent Show”, aby zdobyć tytuł Talentu Publiczności.

Dziękujemy także Ochotniczej Straży Pożarnej w Morawicy za pomoc w rozstawieniu stanowisk, a także trzymania
pieczy nad bezpieczeństwem wydarzenia.

Trzecia edycja festynu profilaktycznego „Rodzina ma moc!” pokazała jak wspaniale łączyć troskę o zdrowie i bezpieczeństwo
z  kulturą  i  rodzinną  radością.  Pokazał,  że  dbanie  o  zdrowie  fizyczne  i  psychiczne  nie  musi  kojarzyć  się  z  przykrym
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obowiązkiem  medycznym


