Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Morawicy
Wyjazdy edukacyjne do Krakowa za nami!

W dniach 9 - 17 wrzesnia 2026, dwie 50-osobowe grupy Senioréw wziety udziat w wyjazdach edukacyjnych, organizowanych
w ramach projektu "Tworzenie Lokalnych Systemdéw Wsparcia dla Senioréw".

Za nami petne wrazen i niezapomnianych chwil wycieczki dla Senioréw, ktére potaczyly magie kina, wielka historie, edukacje
zdrowotng oraz gtebokie przezycia teatralne.

Nasza przygode rozpoczelismy w futurystycznych koputach Alvernia Planet, gdzie uczestnicy ruszyli filmowa Sciezka
edukacyjna. Seniorzy mieli okazje zajrze¢ za kulisy produkgji filmowych i poznac tajniki nowoczesnych efektéw specjalnych,
co wywotato ogromne zaciekawienie.

Nastepnie przeniesliémy sie w czasie na Wzgoérze Wawelskie. Spokojny spacer po zamkowych dziedzincach i spotkanie z
historig kréldw Polski pozwolity na chwile refleksji w tym wyjatkowym miejscu. Waznym elementem wyjazdu byta dbatos¢ o
dobrostan naszych uczestnikéw. Podczas prelekgji ,Sita warzyw, zi6t i ruchu na swiezym powietrzu w dzisiejszych czasach”
seniorzy dowiedzieli sie, jak naturalnymi metodami i bezpieczng aktywnoscia wspiera¢ zdrowie oraz sity witalne kazdego
dnia.

Zwienczeniem tego intensywnego dnia byta wizyta w Teatrze Ludowym. Grupa miata okazje obejrze¢ znakomite spektakle
,Wstyd” oraz ,Smier¢ komiwojazera”. Mistrzowska gra aktorska, poruszajgca tematyka i chwile humoru dostarczyty widzom
gtebokich wzruszen i tematéw do dtugich rozméw w drodze powrotnej. Wyjazd byt doskonatg okazja do integracji, nauki i
obcowania z kulturg na najwyzszym poziomie.

Wyjazd edukacyjny realizowany w ramach projektu "Tworzenie Lokalnych Systemow Wsparcia dla Senioréw"
wspoétfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus w ramach programu regionalnego
Fundusze Europejskie dla Swietokrzyskiego 2021-2027, Priorytet 9. Ustugi spoteczne i zdrowotne, Dziatania
9.4 Zwiekszenie dostepnosci ustug spotecznych i zdrowotnych.
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